RH

HOTELES

MASAJES
MASSAGES

PIERNAS LIGERAS / LIGHT LEGS

Drenaje linfatico con aceites especificos que
aportan bienestar y descanso a tus piernas /
Lymphatic drainage with specific oils that

contribute to wellness & leg rest.
Duracion: 30 min. / Duration: 30 min

VITALITY PLUS / VITALITY PLUS

Masaje revitalizante para trabajar
musculatura en  profundidad /
Revitalizing massage to work deep in to

the muscle.
Duracion: 55 min. / Duration: 55 min

40 €




NIRVANA

Masaje relajante de cuerpo completo
con aromaterapia / Relaxing full body

massage with aromatherapy.
Duracién: 60 min. / Duration: 60 min

65 €

TERAPIAS ESPECIALES
SPECIAL THERAPIES

AYURVEDA "CAMA BALINESA" / AYURVEDA
"BALINESE BED"

Masaje terapéutico para equilibrar las

energias de cuerpo y mente / /5
Therapeutic massage to balance

energies of body & mind.

Duracion: 60 min. / Duration: 60 min

TAILANDES “CAMA BALINESA” / THA

"BALINESE BED”

Masaje que fusiona técnicas milenarias

con aceites esenciales para liberar

tensiones musculares / Massage that /5 €
combines millennial techniques with

essential oils to liberate muscular

tensions.
Duracion: 60 min. / Duration: 60 min

MADEROTERAPIA / WOOD THERAPY

Masaje relajante de fitoterapia vy

aromaterapia llevandote a un estado de

relajacion total / Relaxing facial massage 65 €
of phytotherapy & aromatherapy that

takes you to a total state of relaxation.
Duracién: 60 min. / Duration: 60 min

FACIAL KOBIDO / KOBIDO FACIAL
Masaje japonés para drenar y reafirmar
el rostro / Japanese massage to drain

and reaffirm face.
Duracion: 45 min. / Duration: 45 min

50 €

*Para masajes especificos consultar con la masajista.
For specific massages please ask our masseuse.



RECOMENDACIONES
RECOMMENDATION

El respeto y la convivencia son maéaximas nuestras, nos
reservamos el derecho de admisién de personas bajo los
efectos del alcohol o que no respeten las normas.

Respect and coexistence are our maxims, we reserve the right
of admiration of people under the effects of alcohol or who
do not respect the rules.

No se permite el uso de teléfonos moviles ni cdmaras
fotograficas dentro de la zona de aguas o tratamientos.

The use of cell phones or cameras is not allowed within the
water or treatment area.

El SPA Portocristo es un espacio donde la tranquilidad y el
relax es prioritario, les rogamos que por favor mantengan un
tono de voz sosegado.

The SPA Portocristo is a space where peace and relaxation is
a priority, we ask you to pleace maintain a calm voice tone.

CANCELACION
CANCELLATION

Sinova a poder acudir a su cita, por favor, avise con al menos
4 horas de antelacidon. Una cita no cancelada a tiempo nos
obliga a dejar esa hora libre sin poderla asignar a otro cliente
interesado.

If you will not be able to attend your appointment, pleace,
avice with at least 4 hours in advance. An appointment not
canceled on time forces us to leave that free time without
being able to assign it to another interested client.

Muchas gracias por su colaboracién.
Thank you very much
for your help!

TODOS LOS PRECIOS INCLUYEN I.V.A.
ALL PRICES HAVE VAT INCLUDED.



